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Einteilchenabschätzung für Uebergangsraten fuer elektromagnetische 
Uebergaenge zwischen Kernniveaus (Weisskopf Einheiten)

t1/2 = ln2/



Vergleich gemessene Lebensdauern 
fuer Gammazerfall mit Einteilchen-
abschaetzung

E2 oft viel schneller
E1 grundsaetzlich viel langsamer
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